
           Atmintinė pacientams apie pasiruošimą kolonoskopijai su intravenine nejautra  

 

Reikia turėti: 

1. Šeimos gydytojo siuntimą „Programinei kolonoskopijai atlikti“.  

2. Atlikti tyrimus: bendras kraujo tyrimas, K, Na, gliukozės kiekis kraujyje,                        

 krešumo rodikliai, EKG – turėti su savimi. 

P.S. Jei yra inkstų  nepakankamumas, papildomai atlikti urea ir kreatinino tyrimus.  

3. Paruošti žarnyną kaip nurodyta atmintinėje. 

4. Būti nevalgius ir negėrus ne mažiau 6 val. iki procedūros. 

5. Pageidautina turėti vartojamų vaistų sąrašą ir negazuoto vandens.  

6. Vairuoti tyrimo dieną negalima. 

7. Negalėsite dirbti (ypač su mechanizmais), tad jei reikalingas nedarbingumo pažymėjimas 

– kreipkitės į savo šeimos gydytoją. 

8. Pageidautina atvykti su lydinčiu asmeniu.  


