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Rekomendacijos, kaip pasiruosti echoskopiniams tyrimams

PasiruoSimas pilvo organy echoskopijai

6 val. iki tyrimo nevalgyti ir negerti. IS vakaro rekomenduojama nevalgyti
rauginty, miltiniy produkty, vakarienei lengvai uzkasti.

PasiruoSimas inkstuy ir Slapimo piuslés echoskopijai

Apie 2 val. iki tyrimo 18gerti 1,5 1. negazuoto vandens ir atvykti pas gydytoja
su pilna Slapimo piisle. Jei pacientas negali iSlaikyti Slapimo ilgiau, tegu
atvyksta anksciau apie 30 min. ir geria vanden] prie kabineto (apie tai 18
anksto pasako gydytojui). Jei atlieckamas tik §is tyrimas, galima uzkasti.




