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| SKYRIUS
BENDROS NUOSTATOS

1. Viesosios jstaigos Klaipédos miesto poliklinikos (toliau — Istaiga) dietologo pareigybés
apraSymas nustato kvalifikacinius reikalavimus, teises, pareigas, kompetencija bei
atsakomybe, kurie yra privalomi tiek dietologui, tick darbdaviui.

Il SKYRIUS
GYDYTOJO DIETOLOGO KOMPETENCIJA

2. Einantis $ias pareigas darbuotojas, turi atitikti Siuos specialius reikalavimus:

2.1.Gydytojas dietologas turi sugebéti diagnozuoti ligas ir gydyti specialiomis dietomis.
2.2. Gydytojas dietologas turi iSmanyti:

2.2.1. mitybos moksla: pagrinding maisto produkty sudétj, pagrindiniy nutrienty Saltinius,
mitybos normas jvairioms gyventojy grupéms;

2.2.2. Siuolaiking dietologija;

2.2.3. Siuolaiking dietoterapija;

2.2.4. dietetika;

2.2.5. mitybos higieng;

2.2.6. alimentingés kilmes infekciniy ligy ir apsinuodijimy maistu epidemiologijos pagrindus;
2.2.7. dietinio maisto paruo$imo technologijos principus;

2.2.8. degustacijg;

2.2.9. dietinio gydymo automatizuota kompiutering sistema;

2.2.10. dietai rekomenduojamy maisto produkty parinkimg ir kainas;

2.2.11. saugaus darbo reikalavimus;

2.2.12. medicinos etikos ir deontologijos reikalavimus.

2.3. Gydytojas dietologas turi moketi:

2.3.1. pvertinti paciento mityba (kiekybiSkai ir kokybiskai);

2.3.2. paskirti tinkamg dieta;

2.3.3. apskaiciuoti individualy maisto medZiagy poreikj pacientui;

2.3.4. parinkti tinkamg mitybos raciong pacientui,

2.3.5. pvertinti paskirtos dietos efektyvuma;

2.3.6. apskaiciuoti mitybos davinio maisting ir energeting verte;

2.3.7. sudaryti valgiarascius;

2.3.8. kurti naujas dietiniy patiekaly receptiiras;

2.3.9. degustuoti;

2.3.10. tvarkyti medicining dokumentacija;

2.3.11. bendrauti su pacientais, aisSkinti apie jy mitybos pakeitimus;

2.3.12. suprantamai pateikti dietologijos mokslo Zinias visuomenei ir pacientui;

2.3.13. dirbti kompiuteriu;

2.3.14. skubiai taikyti priemones epideminiam Zidiniui sustabdyti.
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3. Gydytojas dietologas privalo:

3.1. Organizuoti dietinj gydyma.

3.2. Tinkamai paskirti dietinj gydyma, analizuoti jo efektyvuma, atlikti atitinkamus jrasus
ambulatorinéje korteléje ar ligos istorijoje, tvarkyti reikiama dokumentacija.

3.3. Mokyti pacientus, jy gimines bei artimuosius sveikos mitybos, supazindinti su dietinio
gydymo principais.

3.4. Teikti metoding pagalba dietistams, kitiems medicinos darbuotojams, maisto gaminimo
skyriaus darbuotojams dietinio gydymo klausimais.

3.5. Organizuoti kvalifikacijos kélimo uzsiémimus dietistams, maisto gaminimo skyriaus
darbuotojams.

3.6. Dalyvauti sveikos mitybos ir dietinio gydymo mokymo bei mokslo—tiriamosiose
programose.

3.7. Propaguoti visuomenei sveikg mitybg ir supazindinti visuomeng su dietiniu gydymu.

3.8. Teikti nustatyta tvarka statistines ir kitas privalomas atsiskaitomybés Zinias.

3.9. Infekciniy ligy bei apsinuodijimo atvejais informuoti regionines sveikatos priezitiros
jstaigas.

3.10. Konsultuoti stacionare ir ambulatoriskai gydomus pacientus dietinio gydymo
Klausimais.

3.11. Analizuoti pacienty skundus dé¢l dietinio gydymo ir siiilyti priemones jiems Salinti.

3.12. Kontroliuoti maisto gaminimo skyriaus higieninj ir saugaus darbo rezima.

3.13. Nurodyti, kaip sudaryti dietiniam gydymui tinkamg valgiarastj ir kontroliuoti, kaip jis
sudarytas ir kaip jo laikomasi.

3.14. Sudaryti individualy valgiarastj.

3.15. Tikrinti pagaminty dietiniy patiekaly kokybe jusliniu budu.

3.16. Tobulinti ne reciau kaip kas 3 metai savo profesing kvalifikacija.

3.17. Laiku tikrintis sveikatg.
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TEISES

4. Gydytojas dietologas turi teisg:

4.1. Dirbti gydomajj darbg valstybinése ir privaciose sveikatos prieziliros jstaigose.

4.2. Turéti asmeninj spauda, nustatyta tvarka iSrasyti receptus, skirti medikamentinj gydyma.

4.3. Naudotis gydytojams nustatytomis socialinémis, kvalifikacijos kélimo, podiplominiy
studijy garantijomis.

4.4. Gauti reikiamg informacijg apie jo gydomus pacientus.

4.5. Skirti dietinj gydyma pacientams.

4.6. Kontroliuoti, ar paskirta dieta tinka pacientui gydyti.

4.7. Uzdrausti priimti nekokybiskus maisto produktus is tiekéjy.

4.8. Uzdrausti realizuoti nekokybiskus patiekalus.

4.9. Kontroliuoti skyriuose dietiniy patiekaly iSdavima, higienos taisykliy laikymasi.

V SKYRIUS
ATSAKOMYBE

5. Dietologas atsakingas uz:

5.1. pareiginiy darbo funkcijy tinkamg ir savalaikj vykdyma;

5.2. dietologo kvalifikuota, kokybiska paslaugy teikimg pacientams;

5.3. Medicinos ir higienos normy reikalavimy vykdyma;

5.4. Istaigos tikslinga, efektyvy turimy istekliy panaudojima bei apsauga (medikamenty,
medicinos priemoniy, medicinos prietaisy, jrangos, inventoriaus ir kt.);



5.5. pacienty teisiy jgyvendinimg ir paslaugy priecinamuma.

6. Atsako uz netinkama Lietuvos Respublikos teisés akty ir/ar lokaliy teisés akty bei jam
pavesty pareigy vykdyma ar jy nevykdyma. Taip pat atsako uz netinkamg asmens duomeny tvarkyma
ir/ar asmens duomeny paslapties atskleidima, uz turting Zalg, padaryta Istaigai, dél savo kaltés ar
aplaidaus neatsargumo.

VIl SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

7 Sis pareigybés apra§ymas gali biiti perZidirimas ir i§ naujo tvirtinamas:

7.1. 18 esmes pasikeitus darbuotojo darbo pobtidziui ir/ar kvalifikaciniams reikalavimams;
7.2. pasikeitus pareigybés pavadinimui;

7.3. pasikeitus [staigos struktiirai;

7.4. Istaigos vyriausiojo gydytojo sprendimu.

SusipaZinau ir sutinku vykdyti:

(Parasas) (Vardas ir pavarde)

(Data)



